
Projekt 
 
z dnia  22 maja 2025 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR XIX/.../2025 
RADY GMINY ISTEBNA 

z dnia 29 maja 2025 r. 

w sprawie przyjęcia „Programu osłonowego na rzecz wsparcia osób z niepełnosprawnością i ich rodzin 
w gminie Istebna na lata 2025-2028” 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tekst jednolity: 
Dz. U. z 2024 r., poz. 1465 z późn. zm.) w związku z art. 17 ust. 2 pkt 4  i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 
12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r., poz. 1283 z późn. zm.) Rada Gminy 
Istebna uchwala: 

§ 1. Przyjmuje się „Program osłonowy na rzecz wsparcia osób z niepełnosprawnością i ich rodzin w gminie 
Istebna na lata 2025-2028”, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Istebna. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodnicząca Rady Gminy 
 
 

Magdalena Mucha 
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Załącznik do uchwały Nr XIX/.../2025 

Rady Gminy Istebna 

z dnia 29 maja 2025 r. 

PROGRAM OSŁONOWY NA RZECZ WSPARCIA OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ I ICH 
RODZIN W GMINIE ISTEBNA 

NA LATA 2025 - 2028 

 
PROGRAM OSŁONOWY NA RZECZ WSPARCIA OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ I ICH 

RODZIN W GMINIE ISTEBNA 
NA LATA 2025 - 2028 

SPIS TREŚCI  

I Podstawy prawne 

II Diagnoza 

III Edukacja osób z niepełnosprawnością 

IV Zdiagnozowane potrzeby osób z niepełnosprawnością 

V Bariery w funkcjonowaniu osób z niepełnosprawnością 

VI Zasoby Gminy Istebna 

VII Cel główny Programu- Działania na rzecz wyrównania szans oraz integracji osób 
z niepełnosprawnością i ich rodzin  

VIII Rezultaty 

IX Odbiorcy 

X Realizatorzy 

XI Koordynacja i sposób realizacji Programu 

XII Monitoring i ewaluacja 

Podsumowanie  

Wstęp  

Tworzenie i realizacja programów osłonowych będących odpowiedzią na zdiagnozowane potrzeby 
społeczne to jedno z zadań własnych gminy przewidzianych w ustawie o pomocy społecznej. 

Celem Programu jest stworzenie efektywnego systemu wspierania osób niepełnosprawnych i ich rodzin 
z wykorzystaniem doświadczeń wynikających z realizacji Programów Aktywnej Integracji w latach 
poprzednich oraz aktualnie Programów „ Opieka wytchnieniowa” i „Asystent Osobisty osoby 
z niepełnosprawnością”.  Należy podkreślić, że działania na rzecz osób o ograniczonej sprawności nie mogą 
zawężać się do świadczeń rehabilitacyjnych, opiekuńczych, leczniczych czy socjalnych. Winny dążyć do 
stworzenia im warunków umożliwiających pełne uczestnictwo w życiu społecznym i gospodarczym. Do 
podejmowania takich działań zobowiązuje w naszym kraju- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 
1997r. 

Realizacja polityki wobec osób z niepełnosprawnością spoczywa zarówno na organach i instytucjach 
państwa, ale także na lokalnych samorządach powiatowych i gminnych. 
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Program działań na rzecz osób niepełnosprawnych jest formą usystematyzowania działań na rzecz 
środowiska osób z niepełnosprawnością, wskazaniem kierunków zgodnych  ze standardami oraz z założeniami 
i celami przyjętymi w Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Istebna na lata 2023-2030. 

Realizacja Programu pozwoli na osiągnięcie celu strategicznego jakim jest stworzenie zintegrowanego 
systemu pomocy osobom niesamodzielnym i niepełnosprawnym. Cel ten zostanie osiągnięty poprzez 
podniesienie świadomości społeczeństwa o potrzebach i problemach osób niesamodzielnych 
i niepełnosprawnych oraz rozwiniecie usług i dziennych form opieki. 

Rolą Programu działań na rzecz osób z niepełnosprawnych jest stworzenie warunków oraz zagwarantowanie 
i udzielenie osobie niepełnosprawnej takiej pomocy, która umożliwi maksymalne wykorzystanie jej 
potencjalnych możliwości dla osiągnięcia jak największej życiowej samodzielności i aktywności. Celem 
Programu jest także stworzenie warunków do aktywnego uczestnictwa w życiu społeczności lokalnej. 

I PODSTAWY PRAWNE  

Prawa osób niepełnosprawnych, ich rehabilitację oraz integracje społeczną i zawodową zagwarantowano 
w wielu dokumentach o zasięgu międzynarodowym jak i krajowym. 

U podstaw tworzenia Programu znajdują się zapisy aktów prawnych krajowych oraz Unijne regulacje 
prawne: 

1. Krajowe regulacje prawne, to w szczególności:  

a) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., która stoi w obronie praw i wolności osób 
niepełnosprawnych, określające zasady jakimi powinna kierować się władza ustawodawcza, wykonawcza 
i samorządy terytorialne działające na rzecz środowiska osób niepełnosprawnych, 

b) Karta Praw Osób Niepełnosprawnych, uchwalona 1 sierpnia 1997 roku przez Sejm Rzeczypospolitej 
Polskiej, która uznaje, iż osoby niepełnosprawne mają prawo do niezależnego, samodzielnego, aktywnego 
życia oraz nie mogą podlegać dyskryminacji, 

c) Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób 
niepełnosprawnych określająca szczegółowo zagadnienia związane  z aktywizacją zawodową i społeczną 
osób niepełnosprawnych, 

d) Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy określająca 
instrumenty interwencji państwa na rynku pracy, 

e) Ustawa z dnia 30 kwietnia 2004 r. o postępowaniu w sprawach dotyczących pomocy publicznej określająca 
zasady i możliwości pomocy publicznej dla pracodawców, między innymi przy tworzeniu miejsc pracy dla 
osób niepełnosprawnych i refundacji wynagrodzeń, 

f) Ustawa o pomocy społecznej z 12 marca 2004r. 

g) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie. 

h) Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciąży i rodzin „ Za Życiem” 

Niepełnosprawność nie jest własnością osoby, lecz zespołem warunków środowiska społecznego 
i fizycznego ( bariery społeczne, ekonomiczne, prawne, architektoniczne, urbanistyczne), które powodują 
trudności, ograniczenia i problemy osoby niepełnosprawnej. 

II DIAGNOZA  

Dane wykorzystane do opracowania Programu zostały uzyskane z Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej – 
Ocena zasobów pomocy społecznej i sprawozdań oraz dane uzyskane z Gminy Istebna, placówek oświatowych 
i organizacji pozarządowych. 

Trudno jest wskazać precyzyjną liczbę osób niepełnosprawnych zamieszkujących w gminie. Jedną 
z przyczyn jest brak jednego podmiotu orzekającego. Za osobę niepełnosprawną uznaje się osobę, która 
legitymuje się orzeczeniem o niepełnosprawności lub o stopniu niepełnosprawności wydanym przez 
Powiatowy Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności . Równoważnymi orzeczeniami są wydane przez ZUS 
orzeczenia o niezdolności do pracy, ważne orzeczenia o zaliczeniu do którejś z grup inwalidzkich oraz ważne 
orzeczenia  o niezdolności do pracy w gospodarstwie rolnym wydane przez KRUS. Osoby posiadające 
którykolwiek z wymienionych dokumentów są niepełnosprawne w świetle prawa. 
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Z danych zgromadzonych przez Gminy Ośrodek Pomocy Społecznej wynika, że w 2024 roku ogólna liczba 
rodzin korzystających ze wsparcia zgodnie z ustawą o pomocy społecznej  z powodu niepełnosprawności 
kształtowała się na poziomie 70 rodzin. Najczęstszymi powodami przyznania pomocy finansowej były: 
długotrwała lub ciężka choroba- 87 rodzin 

( 199 osób), niepełnosprawność- 70 rodzin (152 osoby). 

Ponadto w roku 2024 liczba osób korzystających z Programu „Asystent osobisty osoby 
z niepełnosprawnością” wyniosła  33 uczestników w tym  dla 24 osób dorosłych i 9 dzieci .  Usługi opieki 
wytchnieniowej w roku 2024 były realizowane dla 60 uczestników w tym 52 opiekunów osób dorosłych i 8 
opiekunów dzieci. Dodatkowymi danymi potwierdzającymi skale problemu osób i rodzin 
z niepełnosprawnością jest ilość rodzin korzystających z pomocy w formie świadczenia pielęgnacyjnego- 
126 rodzin w roku 2024. 

Jednym ze świadczeń skierowanych do osób niepełnosprawnych jest zasiłek pielęgnacyjny. Świadczenie to 
przysługuje rodzicom dzieci posiadających orzeczenie o niepełnosprawności, osobom o znacznym stopniu 
niepełnosprawności oraz osobom z orzeczonym umiarkowanym stopniem niepełnosprawności przed 16 rokiem 
życia lub 21 rokiem życia w trakcie trwania nauki. Świadczenia pielęgnacyjne jest skierowane  do osób 
opiekującymi się osobami niepełnosprawnymi /niezdolnymi do samodzielnej egzystencji/. 

W 2019 roku udzielono 618 świadczeń w formie  zasiłku pielęgnacyjnego dla niepełnosprawnego dziecka na 
łączną kwotę 109 332,00 zł a w 2024 roku liczba świadczeń wyniosła 718 na kwotę 154 973 zł.  W porównaniu 
do 2017 roku liczba świadczeń zmalała o 33,9%, a kwota świadczeń o 17%. 

Niepełnosprawność jako powód korzystania z pomocy społecznej utrzymuje się na wysokim poziomie 
i pozostaje jednym z głównych powodów udzielania wsparcia. 

Zasiłek pielęgnacyjny dla niepełnosprawnego dziecka w latach 2019-2024  

Wyszczególnienie  2019 2020  2021 2022 2023 2024 

 liczba świadczeń   
557 

 
633 

 
687 

 
752 

 
747 

 
718 

Źródło: Ocena Zasobów Pomocy Społecznej za 2024 rok  

W 2019 roku wypłacono 577 zasiłków pielęgnacyjnych dla osób niepełnosprawnych dzieci   a w 2024 roku – 
718. Kwota powyższych świadczeń w 2019 roku wyniosła 109 332,00 zł a w roku 2024 kwota wyniosła 
154 973,00 zł. 

 Zasiłek pielęgnacyjny dla osoby niepełnosprawnej w wieku powyżej 16 roku życia  o znacznym 
stopniu niepełnosprawności w latach 2019-2024  

Wyszczególnienie  2019 2020  2021 2022 2023 2024 

 liczba świadczeń   
1498 

 
1342 

 
1267 

 
1260 

 
1374 

 
1464 

Źródło: Ocena Zasobów Pomocy Społecznej za 2024 rok  

W 2019 roku wypłacono 1580 zasiłków pielęgnacyjnych dla osób niepełnosprawnych powyżej 16 roku życia  
o znacznym stopniu niepełnosprawności,  a w 2024 roku – 1464. Kwota powyższych świadczeń w 2019 roku 
wyniosła 283 833,00 zł a w roku 2024 kwota wyniosła 315 990,00 zł. 

Zasiłek pielęgnacyjny dla osoby niepełnosprawnej w wieku powyżej 16 roku życia  o umiarkowanym 
stopniu niepełnosprawności, która powstała przed 21 rokiem życia  w latach 2019-2024  

Wyszczególnienie  2019  2020 2021 2022 2023 2024 
 liczba świadczeń   

751 
 

781 
 

758 
 

697 
 

660 
 

711 

Źródło: Ocena Zasobów Pomocy Społecznej za 2024 rok  
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W 2019 roku wypłacono 751 zasiłków pielęgnacyjnych dla osób niepełnosprawnych powyżej 16 roku życia  
o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, która powstała przed 21 rokiem życia, a w 2024 roku – 711. 
Kwota powyższych świadczeń w 2019 roku wyniosła 142 301 zł a w roku 2024 kwota wyniosła 153 462,00 zł. 

Świadczenie pielęgnacyjne dla osób sprawujących opiekę nad osobą niepełnosprawną  w latach 2019-
2024  

Wyszczególnienie  2019  2020 2021 2022 2023 2024 
liczba świadczeń   

579 
 

583 
 

808 
 

1039 
 

1363 
 

1433 

Źródło: Ocena Zasobów Pomocy Społecznej za 2024 rok  

W 2019 roku wypłacono 579 świadczeń pielęgnacyjnych dla osób opiekujących się osobą 
z niepełnosprawnością,  a w 2024 roku – 1433. Kwota powyższych świadczeń w 2019 roku wyniosła 
913 572,00 zł a w roku 2024 kwota wyniosła 4 247 444,00 zł. 

Dużym wsparciem na rzecz osób niepełnosprawnych jest realizacja programów poprzez pozyskanie  
środków zewnętrznych, które mają realny wpływ na poprawę sytuacji osób z niepełnosprawnością jak 
i członków ich rodzin. Przykładem są projekty dotychczas realizowane przez Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w ramach funduszu solidarnościowego. 

W ramach powyższych Programów zrealizowano następujące działania: 

- Usługi opieki wytchnieniowej świadczonej w miejscu zamieszkania – tą formą pomocy w 2024 r. objęto 
60 opiekunów i 62 osoby z niepełnosprawnością. 

- usługi asystenckie - pod opieką asystenta  w roku 2024 było 33 uczestników w tym 24 osoby dorosłe i 9- ro 
dzieci, 

 

III EDUKACJA OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH  

Podstawowym aktem prawnym regulującym w kraju kształcenie dzieci i młodzieży z niepełnosprawnością 
jest ustawa z dnia 7 września 1991 roku o systemie oświaty. Zgodnie z jej zapisami, każdemu dziecku 
z niepełnosprawnością należy stworzyć warunki niezbędne do jego rozwoju. W tym celu należy dostosować 
sposób nauczania do możliwości psychofizycznych dzieci oraz zapewnić im możliwość korzystania z pomocy 
psychologiczno-pedagogicznej. 

Dzieci i młodzież z zaburzeniami i odchyleniami rozwojowymi powinny być kierowane do odpowiedniej 
placówki, zapewniającej właściwe formy kształcenia, na podstawie orzeczenia wydanego przez zespoły 
orzekające, działające w publicznych poradniach psychologiczno- pedagogicznych oraz innych poradniach 
specjalistycznych. Na wniosek rodziców zespoły orzekają o: 

1) potrzebie kształcenia specjalnego, 

2) potrzebie indywidualnego nauczania dla dzieci i młodzieży, których stan zdrowia uniemożliwia lub 
znacznie utrudnia uczęszczanie do szkoły, 

3) potrzebie zajęć rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci i młodzieży z upośledzeniem umysłowym 
w stopniu głębokim. 

Dziecko niepełnosprawne, posiadające specjalne potrzeby edukacyjne ma prawo do: 

- pobierania nauki we wszystkich typach szkół, 

- dostosowania treści, metod i organizacji nauczania do swoich możliwości 
psychofizycznych, 

- pomocy psychologiczno-pedagogicznej. 

W zależności od rodzaju oraz stopnia zaburzeń i odchyleń dzieciom i młodzieży organizuje się kształcenie 
i wychowanie, które stosownie do potrzeb umożliwia naukę w dostępnym dla nich zakresie, tj. usprawnianie 
zaburzonych funkcji, rewalidację i resocjalizację oraz zapewnienie specjalistycznej pomocy i opieki. 
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Kształcenie to jest  prowadzone w szkołach ogólnodostępnych, szkołach lub oddziałach integracyjnych, 
szkołach lub oddziałach specjalnych oraz specjalnych ośrodkach szkolno-wychowawczych. Zasady 
organizowania kształcenia dla uczniów niepełnosprawnych tak jak  i kwalifikacja do odpowiedniej formy 
kształcenia zostały szczegółowo określone przepisami prawa. 

W gminie Istebna  funkcjonują niżej wymienione placówki oświatowe : 

- Zespół Szkolno - Przedszkolny w Istebnej, 

- Szkoła Podstawowa w nr 2 w Istebnej, 

- Szkoła Podstawowa nr 1 w Jaworzynce, 

- Szkoła Podstawowa nr 2 w Jaworzynce, 

- Szkoła Podstawowa nr 1 w Koniakowie, 

- Szkoła Podstawowa nr 2 w Koniakowie, 

- Terapeutyczny Punkt Przedszkolny w Jaworzynce „ Słoneczna Kraina” 

- Ośrodek rewalidacyjno-wychowawczy Istebna 

We wszystkich placówkach zatrudniony jest pedagog oraz nauczyciele, którzy posiadają kwalifikacje 
z zakresu oligofrenopedagogiki. 

Gmina Istebna w ramach organizacji dowozu uczniów niepełnosprawnych dowozi do Zespołu Szkolno-
Rewalidacyjno- Wychowawczego w Cieszynie 11 dzieci, 1 dziecko do Ośrodka Rehabilitacyjno-Edukacyjno-
Wychowawczy w Milówce i 10 dzieci do Ośrodka Rewalidacyjno-Wychowawczego w Istebnej   a  troje 
rodziców dzieci z niepełnosprawnością otrzymuje dofinansowanie dojazdu samochodem prywatnym do 
placówek oświatowych. 

 

IV ZDIAGNOZOWANE POTRZEBY OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH  

 Osoby z niepełnosprawnością mają prawo do godnego życia i równoprawnego traktowania. Dlatego 
rozeznanie potrzeb i zaplanowanie działań daje szansę na aktywne życie i usamodzielnienie w codziennym 
życiu. Wśród ważnych potrzeb zgłaszanych przez środowisko osób z niepełnosprawnością, jak i osób 
pracujących z dziećmi i dorosłymi osobami niepełnosprawnymi można wymienić: 

·lepszy, szybszy dostęp do rehabilitacji zdrowotnej, 

·tworzenie dziennych form wsparcia dostosowanych do zidentyfikowanych potrzeb osób 
niepełnosprawnych, 

·zwiększenie kontaktów z osobami mającymi podobne problemy poprzez zainicjowanie grupy wsparcia, 

·przeciwdziałanie izolacji i marginalizacji osób niepełnosprawnych, 

·wyeliminowanie lub zmniejszenie barier w dostępie do środowiskowych domów samopomocy, warsztatów 
terapii zajęciowej oraz innych ośrodków wsparcia, 

·potrzeba integracji ze środowiskiem poprzez udział w życiu społecznym i kulturalnym( organizacja imprez 
integracyjnych, spotkań informująco-edukacyjnych- konferencje, prelekcje), 

·wsparcie rodzin w opiece nad osobą zależną poprzez zapewnienie transportu umożliwiającego udział 
w rehabilitacji społecznej lub wsparcia w miejscu zamieszkania, 

·potrzeby w zakresie dostosowania miejsc użyteczności publicznej do ich możliwości psychomotorycznych, 

·edukacja w opiece nad osoba zależną , 

·informowanie o przysługujących prawach i uprawnieniach poprzez umieszczanie informacji na stronach 
internetowych oraz w prasie lokalnej, wydanie informatora, 

V BARIERY W FUNKCJONOWANIU OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH  

Wewnętrzne:  

·strach o bezpieczeństwo własne spowodowane brakiem sprawności, niechęcią wyjścia  z domu, 
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·brak motywacji do zmian, 

·poczucie niezrozumienia, izolacji, 

·trudna sytuacja ekonomiczna, 

·brak pomysłów na ciekawe spędzanie czasu, 

·ograniczenia psychofizyczne, 

·bariery komunikacyjne- zaburzenia mowy, słuchu, wzroku. 

Zewnętrzne:  

·bariery architektoniczne w mieszkaniach i budynkach użyteczności publicznej, 

·bariery transportowe, 

·niewystarczające wsparcie w formie dziennej dla dorosłych osób z niepełnosprawnością na terenie gminy 
m.in. Środowiskowe Domy Samopomocy, Warsztaty Terapii Zajęciowej, Świetlice Środowiskowe, 

·brak możliwości transportu dorosłych osób z niepełnosprawnością do placówek znajdujących się poza 
gminą, 

VI  ZASOBY GMINY ISTEBNA  

1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

- wsparcie finansowe dla osób z niepełnosprawnością i dla sprawujących opiekę nad osobami 
z niepełnosprawnością, 

- wsparcie psychologiczne, 

- wsparcie psychoterapeuty 

- wspieranie rodziny przez asystenta rodziny, 

- poradnictwo i praca socjalna, 

- usługi opiekuńcze, 

- realizacja Programu „ Opieka wytchnieniowa” i  Programu „ Asystent osobisty osoby 
z niepełnosprawnością” 

2. Placówki oświatowe. 

3. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

4. Organizacje pozarządowe w tym Stowarzyszenie „Dobrze, że Jesteś”. 

5. Samochód do przewozu osób niepełnosprawnych. 

6. Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

VII  CEL GŁÓWNY PROGRAMU- Działania na rzecz wyrównywania szans oraz integracji osób 
z niepełnosprawnością i ich rodzin.   

Cel ten wpisuje się w cel operacyjny działań na rzecz osób niepełnosprawnych zawarty w Strategii 
Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Istebna na lata 2023-2030,tj. – Stworzenie sprawnego 
systemu wsparcia dla osób starszych, niesamodzielnych i niepełnosprawnych, 

 

CELE SZCZEGÓŁOWE I DZIAŁANIA:  

Cel 1. Tworzenie infrastruktury odpowiadającej na potrzeby osób niepełnosprawnych.  

Działania  

·Przestrzeganie przepisów ustawy Prawo budowlane w zakresie likwidacji barier architektonicznych przy 
nowo powstałych i remontowanych i modernizowanych obiektach. - Sukcesywna likwidacja barier 
architektonicznych w budynkach użyteczności publicznej  i placówkach oświatowych w zakresie umożliwienia 
osobom z niepełnosprawnością poruszania się i komunikowania. 
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·Zabezpieczenie dowozu do placówek oświatowych dzieciom z orzeczoną niepełnosprawnością
 dowozu poprzez nieodpłatny transport  samochodem dostosowanym do przewozu osób 
z niepełnosprawnością oraz finansowanie kosztów dojazdów. 

·Zabezpieczenie dowozu do ośrodków wsparcia poza gminą Istebna dla dorosłych osób 
z niepełnosprawnością, 

·Zorganizowanie wsparcia w formie dziennych placówek dla osób z niepełnosprawnością 

Cel 2. Tworzenie warunków sprzyjających edukacji i rehabilitacji  dzieci i młodzieży.  

Działania  

·Zapewnienie prowadzenia zajęć rewalidacyjnych i rewalidacyjno-wychowawczych. 

·Zapewnienie nauki i rehabilitacji dla uczniów ze specjalnymi wymogami edukacyjnymi. 

·Zatrudnianie i ciągły rozwój specjalistycznej kadry świadczącej usługi na rzecz dzieci  i młodzieży 
z niepełnosprawnością. 

Cel 3. Poszerzanie oferty i zwiększenie dostępu do usług.  

Działania  

·Zwiększenie dostępności dla osób niepełnosprawnych do świadczeń usług opiekuńczych w tym w formie 
teleopieki i usług sąsiedzkich, a także w formie specjalistycznych usług opiekuńczych a także wsparcia 
w formie asystenta osoby niepełnosprawnej. 

·Zwiększenie dostępu dzieci i młodzieży do wsparcia dostosowanego do potrzeb wynikających 
z niepełnosprawności. 

·Stworzenie i rozwój oferty dla opiekunów osób niepełnosprawnych m.in. zainicjowanie grup wsparcia 

·Zabezpieczenie potrzeb bytowych osób niepełnosprawnych – zapewnienie pomocy materialnej 
i niematerialnej. 

·Rozpowszechnianie informacji na temat możliwości uzyskania pomocy i wsparcia dla osób 
niepełnosprawnych. 

·Organizacja spotkań informujących o przysługujących ulgach, uprawnieniach dla osób 
z niepełnosprawnością i ich rodzin, 

Cel 4. Wspieranie organizacji pozarządowych i osób działających na rzecz osób niepełnosprawnych.  

Działania  

·Wspieranie rehabilitacji zawodowej, społecznej i zdrowotnej osób z orzeczoną niepełnosprawnością 
poprzez inicjowanie, organizowanie i zawieranie partnerstw  w działaniach na rzecz tych osób. 

·Wspieranie procesu leczenia i rehabilitacji poradnictwem i wsparciem specjalistów /psychologów, 
pedagogów, terapeutów, pracowników socjalnych ,rehabilitantów /poprzez zawieranie partnerstw 
w działaniach. 

·Wspieranie rozwoju twórczości artystycznej, kulturalnej, współorganizacja prezentacji, wystaw i występów 
poprzez wsparcie merytoryczne, finansowe i nieodpłatne udostępnianie pomieszczeń użyteczności publicznej. 

·Wspieranie i promowanie projektów realizowanych przez organizacje pozarządowe mających na celu 
aktywizację i integrację osób z orzeczoną niepełnosprawnością. 

·Rozwój i promocja idei wolontariatu i włączenie wolontariuszy na rzecz pomocy osobom niesamodzielnym 
i niepełnosprawnym, 

Cel 5. Stworzenie warunków do integracji społecznej osób niepełnosprawnych.   

Działania  

·Organizacja i dofinansowanie imprez sportowych, kulturalnych, turystycznych  i rekreacyjnych dla osób 
z niepełnosprawnością. 
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·Tworzenie możliwości integracji uczniów z orzeczoną niepełnosprawnością nauczanych indywidualnie ze 
środowiskiem rówieśniczym i ich uczestnictwa w życiu szkoły poprzez minimalizację nauczania 
indywidualnego na rzecz nauczania zintegrowanego. 

·Systematyczne doposażenie placówek oświatowych w środki pomocnicze i sprzęt specjalistyczny ze 
środków własnych i zewnętrznych. 

·Tworzenie i rozwój oferty na rzecz integracji osób niepełnosprawnych w tym osób starszych. 

 

Cel 6. Gromadzenie danych dotyczących osób niepełnosprawnych.  

Działania  

·Systematyczne gromadzenie danych dotyczących potrzeb i liczby osób niepełnosprawnych oraz dzieci 
z niepełnosprawnością wymagających specjalnych metod i form pracy poprzez stały kontakt z placówkami 
oświatowymi,  stowarzyszeniami, organami orzekającymi o niepełnosprawności, placówkami służby zdrowia. 

Cel 7. Integracja osób niepełnosprawnych i ich rodzin ze środowiskiem oraz kształtowanie właściwych 
postaw społecznych wobec osób niepełnosprawnych.  

Działania  

·Tworzenie przestrzeni do wymiany doświadczeń otoczenia osób z orzeczoną niepełnosprawnością poprzez 
profesjonalne prowadzenie edukacyjnej grupy wsparcia. 

·Udział osób z niepełnosprawnością we wszelkiego rodzaju programach i projektach oraz wydarzeniach 
kulturalnych, sportowych i społecznych, które wpływają na poprawę jakości ich życia poprzez ich 
propagowanie, promowanie i wsparcie finansowe. 

VIII REZULTATY   

W wyniku przeprowadzonych działań przewidywane jest osiągnięcie następujących efektów: 

·wzrost wiedzy na temat sytuacji osób niepełnosprawnych, 

·poszerzenie oferty działań zmierzających do integracji osób niepełnosprawnych  ze środowiskiem 
lokalnym, 

·sukcesywne likwidowanie barier architektonicznych, 

·wzrost efektywnej współpracy z instytucjami realizującymi Program, 

·poprawa jakości życia i aktywności społecznej osób niepełnosprawnych w tym dzieci i osób starszych. 

IX ODBIORCY  

Odbiorcami Programu są: 

·osoby i rodziny, w których występuje problem niepełnosprawności, 

·mieszkańcy Gminy Istebna i instytucje działające na rzecz osób z niepełnosprawnością, 

·wolontariusze, członkowie stowarzyszeń. 

X REALIZATORZY  

·Urząd Gminy Istebna, 

·Gminy Ośrodek Pomocy Społecznej w Istebnej, 

·Gminny Ośrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej, 

·Samorząd Gminny, 

·Placówki służby zdrowia, 

·Placówki oświatowe Gminy Istebna, 

·Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Cieszynie, 

·Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, 
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·Przedsiębiorcy z Gminy Istebna, 

·Inne. 

XI KOORDYNACJA I SPOSÓB REALIZACJI PROGRAMU 

Do realizacji Programu w danym roku kalendarzowym zostanie powołany Zespół Koordynujący, który 
będzie odpowiedzialny za ustalenie harmonogramu działań oraz za prawidłowy przebieg Programu w danym 
roku kalendarzowym. 

 

XII ŹRÓDŁA FINANSOWANIA  

Źródłem finansowania Programu są: 

·środki budżetu gminy, 

·środki zewnętrzne, 

·sponsorzy indywidualni, 

·PFRON, 

·inne źródła finansowania. 

XII MONITORING I EWALUACJA  

Ewaluacja ma na celu uzyskanie informacji czy osiągnięto zakładane rezultaty Programu. 

Monitoring służy ustalaniu bieżących zagrożeń i trudności mających wpływ na prawidłową realizację 
Programu oraz uzyskanie informacji na temat realizacji planowanych działań  w zakresie czasu ich realizacji, 
założeń , źródeł finansowania oraz przełożenie na osiągnięcie rezultatów Programu. W ramach procesu 
monitoringu i ewaluacji uzyskana zostanie informacja czy i w jakim zakresie Program wymaga aktualizacji lub 
zmian postawionych celów. 

 

PODSUMOWANIE   

Osoby niepełnosprawne i ich rodziny, opiekunowie oczekują integracji z lokalną społecznością, chcą być jej 
częścią, pragną jednak większej samodzielności. Jednakże na tej drodze pojawiają się liczne problemy, które 
powinny być w miarę możliwości rozwiązywane, między innymi poprzez ukierunkowane starania władz 
samorządowych. Realizacja niniejszego programu pozwoli na sukcesywne eliminowanie przynajmniej kilku 
z nich, co wpłynie znacząco na poprawę jakości życia osób niepełnosprawnych naszej gminy. Realizacja 
Programu wpłynie na wykorzystanie zasobów instytucjonalnych, a także przyczyni się do zwiększenia 
dostępności do udziału w aktywizacji osób z niepełnosprawnością oraz ich rodzin. Poprzez zwiększenia 
wsparcia rodzin borykających się z problemem niepełnosprawności uzyska się poprawę ich funkcjonowania 
oraz wpłynie na przeciwdziałanie marginalizacji i izolacji społecznej. Realizacja Programu umożliwi 
systematyczne prowadzenie i pogłębianie diagnozy problemu niepełnosprawności. 
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